
Moi, la vie et les Gilbert 

Êtes-vous prêts à vous 

« gilbériser »?  

« Chaque homme cache en lui un  

enfant qui veut jouer » 

    Friedrich Nietzsche 



L’histoire: 

Yann adore plus que tout son tonton Gilbert, le plus drôle des clowns ! Ainsi, Tout ce qu’il aime dans la vie devient 

« Gilbert ». Un repas de fête? C’est le menu Gilbert. Sortir avec la plus belle coupe du monde de chez le coiffeur? C’est la 

coupe Gilbert! Au contraire, tout ce qui est triste, colérique ou menaçant ne peut évidemment pas s’appeler Gilbert.  

 

 La « philosophie » du jeu:  

Un jeu pour s’amuser à se transformer et pour changer son point de vue sur la vie.  

 Préparation: 

 

Imprimez les  accessoires  (si possible sur du papier épais; sinon, les coller sur un carton plus rigide) 

 

 

Découpez-les  

 

 

 

Coloriez-les à votre convenance 

 

 

Scotchez enfin des piques à brochettes en bois ou des bâtonnets  aux accessoires décorés 

 

ET AMUSEZ-VOUS A VOUS PRENDRE EN PHOTO, SEUL OU A PLUSIEURS POUR FAIRE DES TABLEAUX  

RIGOLOS! Un, deux, trois… GILBERT!  
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